
Lindrende omsorg ved 
livets begynnelse



FFB jobber for å styrke og øke oppmerksomheten rundt omsorgen til gravide som får påvist alvorlige 
tilstander og sykdommer hos fosteret under svangerskapet og rett etter fødsel. Det er derfor viktig  
at det etableres tjenester som kan gi høy kvalitet og støtte til familiene som gjennomgår dette.

Perinatal palliasjon er for alle som får påvist alvorlige tilstander hos fosteret. Den setter ikke spørs-
målstegn, om for og imot abort opp mot hverandre men fokuserer på den helhetlige omsorgen.

Å sikre at alle gravide som får påvist alvorlig sykdom hos barnet i magen får:
	 bred, tverrfaglig veiledning uten ensidig negativt fokus
	 informasjon om hvor verdifullt det kan oppleves å bære fram fosteret
	 forsikring om støtte og oppfølging dersom de ønsker å bære fram fosteret
	 sikre at fedrene og søsken blir inkludert, informert og ivaretatt
	 sikre helhetlig og kontinuitet i oppfølging gjennom graviditeten, 

	 ved fødsel og i etterkant av barnets død

Hospicevirksomhet for alle som bærer fram:
	 tverrfaglig oppfølging i svangerskapet: fødselslege, barnelege, psykolog, jordmor, 

	 sosionom, prest o.l. etter behov
	 hjelp til å planlegge dødfødsel/fødsel
	 hjelp til å planlegge nyfødtperioden og behandlingsnivå, inkludert lindrende behandling
	 hjelp til å planlegge begravelse ved behov
	 hjelp til om mulig å ta med barnet hjem og legge til rette for hjemme tid og hjemmedød
	 hospiceopphold etter behov, underveis og etter fødsel
	 oppfølging av begge foreldre samt søsken gjennom svangerskapet
	 hjelp til å søke hjelp/ytelser fra det offentlige
	 oppfølging av hele familien dersom barnet dør

Hospice i mors liv
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Lik oss på  følg oss på  og del øyeblikkene på 
Støtt vårt arbeid med å tegne medlemskap eller 
VIPPS til oss 11491


